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Le score est de 55/100

Optimisation du contenu

Titre Шейка матки, заболевание, лечение, советы и рекомендации
специалистов

Longueur : 69

Parfait, votre titre contient entre 10 et 70 caractères.

Description Информационный портал &quot;шейка матки&quot;. Лечение
шейки матки, описание заболеваний и их симптомов,
рекомендации по лечению и здоровому образу жизни, советы по
лечению

Longueur : 172

Idéalement, votre balise META description devrait contenir entre 70 et
160 caractères (espaces compris). Utilisez cet outil gratuit pour
calculer la longueur du texte.

Mots-clefs
Très mauvais. Nous n'avons pas trouvé de balise META keywords sur
votre page. Utilisez ce générateur gratuit de balises META en ligne
pour créer des mots-clés.

Propriétés Open
Graph

Bien, cette page profite des balises META Open Graph.

Propriété Contenu

locale ru_RU

type website

title Шейка матки, заболевание, лечение, советы
и рекомендации специалистов

http://webmaster-tools.php5developer.com/text-length-online.html
http://webmaster-tools.php5developer.com/meta-tags-generator.html
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description Информационный портал &quot;шейка
матки&quot;. Лечение шейки матки,
описание заболеваний и их симптомов,
рекомендации по лечению и здоровому
образу жизни, советы по лечению

url https://sheika-matka.ru/

site_name Шейка матки

Niveaux de titre H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 24 56 7 0 0

[H1] Шейка матки Лечение, заболевания, выделения,
диагностика, беременность, цервикальный канал
[H2] Из-за чего может быть рак шейки матки?
[H2] Если матка удалена: как жить?
[H2] Эрозия шейки матки: что это такое?
[H2] Рак шейки матки
[H2] Что такое полип в матке
[H2] Все о матке
[H2] Субинволюция матки после родов: клиническая
картина и причины возникновения
[H2] Все о эрозии шейки матки
[H2] Эрозия шейки матки: что это такое?
[H2] Все о цервиците шейки матки
[H2] Экзоцервицит шейки матки
[H2] Эндометриоз
[H2] Recent Posts
[H2] Гинеколог: кто это?
[H2] Беременность при миоме матки небольших размеров
[H2] Миома матки 2 см
[H2] Дисплазия шейки матки
[H2] Рак шейки матки
[H2] Статьи наших партнеров
[H2] Гинеколог: кто это?
[H2] Обзор лучших центров пластической хирургии Санкт-
Петербурга
[H2] Другие заболевания шейки матки
[H2] Гинеколог: кто это?
[H2] Что такое полип в матке
[H3] Рак – смертельно опасное и в большинстве случаев
неизлечимое заболевание, проявляющееся в виде злока…
[H3] Операции по удалению матки и придатков – это
всегда стресс для женщины. Возможно не столько
физиолог…
[H3] Что представляет собой понятие эрозии? Это
заболевание, поражающее слизистую оболочку шейки
матки и …
[H3] Рак – смертельно опасное и в большинстве случаев
неизлечимое заболевание, проявляющееся в виде злока…
[H3] Лечение полипов в матке производится в два этапа.
Первый представляет собой удаление слизистых образ…
[H3] Рыхлая шейка матки
[H3] Особенности протекания беременности с рубцом на
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матке
[H3] Миома матки 2 см
[H3] Лечение матки в домашних условиях
[H3] Эрозия шейки матки после родов
[H3] Эрозия шейки матки перед родами
[H3] Признаки эрозии шейки матки
[H3] Как выглядит эрозия шейки матки: 24 ФОТО
[H3] Воспаление шейки матки
[H3] Хронический цервицит с койлоцитарной дистрофией
[H3] Хронический цервицит CIN (SIL) шейки матки
[H3] Хронический папиллярный цервицит шейки матки
[H3] Виды операций по удалению эндометриоза матки: как
восстановиться после чистки
[H3] Показатель СА 125 при эндометриозе
[H3] Эндометриоз после кесарева сечения
[H3] Как вылечить эндометриоз без гормональных
препаратов
[H3] Препараты от эндометриоза: как эффективно
вылечить заболевание
[H3] Эндометриоз II степени у женщин: диагностика и
лечение болезни
[H3] Эндометриоз яичника
[H3] Болит ли живот при эндометриозе и где возникают
дискомфортные ощущения
[H3] Что такое эндометриоз матки и как он проявляется
[H3] Прием визанны при эндометриозе
[H3] Особенности лечения эндометриоза после 40 лет
[H3] Лечение эндометриоза боровой маткой и красной
щёткой
[H3] Гинеколог: кто это?
[H3] Обзор лучших центров пластической хирургии Санкт-
Петербурга
[H3] Боли после прижигания эрозии
[H3] Длина шейки матки на 37 неделе беременности
[H3] Длина шейки матки на 36 неделе беременности
[H3] Длина шейки матки на 35 неделе беременности
[H3] Из-за чего может быть рак шейки матки?
[H3] Рак шейки матки
[H3] Гинеколог: кто это?
[H3] Обзор лучших центров пластической хирургии Санкт-
Петербурга
[H3] Боли после прижигания эрозии
[H3] Длина шейки матки на 37 неделе беременности
[H3] Снятие швов с шейки матки при кесаревом сечении
[H3] Эмболизация маточных артерий (ЭМА) для лечения
миоматозных узлов
[H3] Выделения из шейки матки при/после
эрозии/эндометриоза. Выделения после операций на шейке
матки
[H3] Лечение рака шейки матки в Германии
[H3] Фоновые и предраковые заболевания шейки матки
[H3] Расшифровка кольпоскопии шейки матки
[H3] Субинволюция матки после родов: клиническая
картина и причины возникновения
[H3] Длина шейки матки при беременности на 11 неделе
[H3] Карцинома ин ситу шейки матки после конизации
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[H3] Длина шейки матки на 30 неделе беременности
[H3] Влияние полипов шейки матки на беременность и
роды
[H3] Спираль Мирена при миоме матки и эндометриозе
[H3] Эндометриоз матки – доступным языком
[H3] Может ли член задевать шейку матки во время секса
[H3] Может ли герпес появиться на шейке матки
[H4] Поиск по сайту
[H4] Разделы
[H4]
[H4] Интересно
[H4]
[H4] Неожиданно
[H4] Полезно знать

Images Nous avons trouvé 140 image(s) sur cette page Web.

5 attribut(s) alt sont vides ou manquants. Ajouter un texte alternatif
permet aux moteurs de recherche de mieux comprendre le contenu de
vos images.

Ratio texte/HTML Ratio : 5%

le ratio de cette page texte/HTML est au-dessous de 15 pour cent, ce
qui signifie que votre site manque de contenu textuel.

Flash Parfait, aucun contenu FLASH n'a été détecté sur cette page.

Iframe Génial, il n'y a pas d'Iframes détectés sur cette page.

Liens

Réécriture d'URLs Bien. Vos liens sont optimisés!

Tiret bas dans les
URLs

Parfait! Aucuns soulignements détectés dans vos URLs.

Liens dans la page Nous avons trouvé un total de 84 lien(s) dont 0 lien(s) vers des fichiers

Statistics Liens externes : noFollow 0%

Liens externes : Passing Juice 2.38%

Liens internes 97.62%
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Texte d'ancre Type Juice

Главная Interne noFollow

Врачи Interne Passing Juice

Клиники Interne Passing Juice

Задать вопрос Interne Passing Juice

Полезная подборка Interne noFollow

Партнерские публикации Interne Passing Juice

О нас Interne Passing Juice

Контакты Interne noFollow

Выделения Interne Passing Juice

Диагностика Interne Passing Juice

Биопсия Interne Passing Juice

Заболевания Interne Passing Juice

Эрозия Interne Passing Juice

Рак Interne Passing Juice

Дисплазия Interne Passing Juice

Цервицит Interne Passing Juice

Хронический Interne Passing Juice

Полипы Interne Passing Juice

Кисты Interne Passing Juice

Лечение Interne Passing Juice

Матка Interne Passing Juice

Миома Interne Passing Juice

Препараты Interne Passing Juice

Для матки Interne Passing Juice

Для шейки Interne Passing Juice

Цервикальный канал Interne Passing Juice

Полипы Interne Passing Juice

http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fpoisk-vracha-ginekologa%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fpoisk-ginekologicheskoj-kliniki%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzadat-vopros-vrachu%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fmedicinskaya-pomoshh-i-konsultaciya%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fpartnerskie-publikacii%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fabout-us%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fkontakty%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fvydeleniya%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fdiagnostika%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fdiagnostika%2Fbiopsiya%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Feroziya%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Frak%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Fdisplaziya%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Fcervicit%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Fcervicit%2Fxronicheskij-cervicit%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Fpolipy%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Fkista%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Flechenie%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fmatka%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fmatka%2Fmioma%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fpreparaty%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fpreparaty%2Fdlja-matki%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fpreparaty%2Fdlja-shejki-matki%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fcervikalnyj-kanal%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fcervikalnyj-kanal%2Fpolipy-cervikalnogo-kanala%2F
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Беременность Interne Passing Juice

Эндометриоз Interne Passing Juice

Из-за чего может быть рак шейки матки? Interne Passing Juice

Если матка удалена: как жить? Interne Passing Juice

Эрозия шейки матки: что это такое? Interne Passing Juice

Рак шейки матки Interne Passing Juice

Что такое полип в матке Interne Passing Juice

Субинволюция матки после родов: клиническая картина
и причины возникновения

Interne Passing Juice

Рыхлая шейка матки Interne Passing Juice

Особенности протекания беременности с рубцом на
матке

Interne Passing Juice

Миома матки 2 см Interne Passing Juice

Лечение матки в домашних условиях Interne Passing Juice

Эрозия шейки матки после родов Interne Passing Juice

Эрозия шейки матки перед родами Interne Passing Juice

Признаки эрозии шейки матки Interne Passing Juice

Как выглядит эрозия шейки матки: 24 ФОТО Interne Passing Juice

Экзоцервицит шейки матки Interne Passing Juice

Воспаление шейки матки Interne Passing Juice

Хронический цервицит с койлоцитарной дистрофией Interne Passing Juice

Хронический цервицит CIN (SIL) шейки матки Interne Passing Juice

Хронический папиллярный цервицит шейки матки Interne Passing Juice

Виды операций по удалению эндометриоза матки: как
восстановиться после чистки

Interne Passing Juice

Показатель СА 125 при эндометриозе Interne Passing Juice

Эндометриоз после кесарева сечения Interne Passing Juice

Как вылечить эндометриоз без гормональных
препаратов

Interne Passing Juice

Препараты от эндометриоза: как эффективно вылечить
заболевание

Interne Passing Juice

http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fberemennost%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fendometrioz%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Frak%2Fiz-za-chego-mozhet-byt-rak-shejki-matki%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fmatka%2Fesli-matka-udalena%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Feroziya%2Fchto-takoe-eroziya-shejki-matki%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Frak%2Frak-shejki-matki%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Fchto-takoe-polip-v-matke%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fmatka%2Fsubinvoljucija-matki-posle-rodov-klinicheskaja-kartina-i-prichiny-vozniknovenija%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fmatka%2Fsubinvoljucija-matki-posle-rodov-klinicheskaja-kartina-i-prichiny-vozniknovenija%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fmatka%2Fryxlaya-shejka-matki-i-drugie-patologii-posle-rodov%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fmatka%2Fosobennosti-protekaniya-beremennosti-s-rubcom-na-matke%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fmatka%2Fosobennosti-protekaniya-beremennosti-s-rubcom-na-matke%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fmatka%2Fmioma%2F2-sm%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fmatka%2Flechenie-matki-v-domashnix-usloviyax%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Feroziya%2Feroziya-shejki-matki-posle-rodov%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Feroziya%2Ferozia-shejki-matki-pered-rodami%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Feroziya%2Fpriznaki-erozii-shejki-matki%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Feroziya%2Fkak-vyglyadit-eroziya-shejki-matki-foto%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Fcervicit%2Fjekzocervicit%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Fcervicit%2Fvospalenie-shejki-matki%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Fcervicit%2Fxronicheskij-cervicit%2Fkojlocitarnaya-distrofiya%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Fcervicit%2Fxronicheskij-cervicit%2Fcin%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fzabolevaniya%2Fcervicit%2Fxronicheskij-cervicit%2Fpappilyarniy%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fendometrioz%2Fvidy-operacij-po-udaleniju-jendometrioza-matki-kak-vosstanovitsja-posle-chistki%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fendometrioz%2Fvidy-operacij-po-udaleniju-jendometrioza-matki-kak-vosstanovitsja-posle-chistki%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fendometrioz%2Fpokazatel-sa-125-pri-jendometrioze-norma-o-chjom-svidetelstvuet-ego-povyshenie%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fendometrioz%2Fjendometrioz-posle-kesareva-sechenija-simptomatika-diagnostika-i-lechenie-zabolevanija%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fendometrioz%2Fkak-vylechit-jendometrioz-bez-gormonalnyh-preparatov%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fendometrioz%2Fkak-vylechit-jendometrioz-bez-gormonalnyh-preparatov%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fendometrioz%2Fpreparaty-ot-jendometrioza-kak-jeffektivno-vylechit-zabolevanie%2F
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=https%3A%2F%2Fsheika-matka.ru%2Fendometrioz%2Fpreparaty-ot-jendometrioza-kak-jeffektivno-vylechit-zabolevanie%2F
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Эндометриоз II степени у женщин: диагностика и
лечение болезни

Interne Passing Juice

Эндометриоз яичника Interne Passing Juice

Болит ли живот при эндометриозе и где возникают
дискомфортные ощущения

Interne Passing Juice

Что такое эндометриоз матки и как он проявляется Interne Passing Juice

Прием визанны при эндометриозе Interne Passing Juice

Особенности лечения эндометриоза после 40 лет Interne Passing Juice

Лечение эндометриоза боровой маткой и красной щёткой Interne Passing Juice

Гинеколог: кто это? Interne Passing Juice

Беременность при миоме матки небольших размеров Interne Passing Juice

Обзор лучших центров пластической хирургии Санкт-
Петербурга

Interne Passing Juice

Боли после прижигания эрозии Interne Passing Juice

Длина шейки матки на 37 неделе беременности Interne Passing Juice

Длина шейки матки на 36 неделе беременности Interne Passing Juice

Длина шейки матки на 35 неделе беременности Interne Passing Juice

Все о длине шейки матки при беременности Interne Passing Juice

Снятие швов с шейки матки при кесаревом сечении Interne Passing Juice

Эмболизация маточных артерий (ЭМА) для лечения
миоматозных узлов

Interne Passing Juice

Выделения из шейки матки при/после
эрозии/эндометриоза. Выделения после операций на
шейке матки

Interne Passing Juice

Лечение рака шейки матки в Германии Interne Passing Juice

Фоновые и предраковые заболевания шейки матки Interne Passing Juice

@sheikamatka Externe Passing Juice

Вконтакте Externe Passing Juice

Расшифровка кольпоскопии шейки матки Interne Passing Juice

Длина шейки матки при беременности на 11 неделе Interne Passing Juice

Карцинома ин ситу шейки матки после конизации Interne Passing Juice
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Liens dans la page
Длина шейки матки на 30 неделе беременности Interne Passing Juice

Влияние полипов шейки матки на беременность и роды Interne Passing Juice

Спираль Мирена при миоме матки и эндометриозе Interne Passing Juice

Эндометриоз матки &#8211; доступным языком Interne Passing Juice

Может ли член задевать шейку матки во время секса Interne Passing Juice

Может ли герпес появиться на шейке матки Interne Passing Juice

Mots-clefs

Nuage de mots-clefs
после беременности кто шейки неделе матки 
гинеколог это длина что

Cohérence des mots-clefs

Mot-clef Contenu Titre Mots-clefs Description Niveaux de
titre

матки 28

шейки 16

это 9

после 6

длина 5

Ergonomie

Url Domaine : sheika-matka.ru
Longueur : 15

Favicon Génial, votre site web dispose d'un favicon.

Imprimabilité Aucun style CSS pour optimiser l'impression n'a pu être trouvé.

Langue Bien. Votre langue est : ru.
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Ergonomie

Dublin Core Cette page ne profite pas des métadonnées Dublin Core.

Document

Doctype HTML 5

Encodage Parfait. Votre charset est UTF-8.

Validité W3C Erreurs : 27
Avertissements : 34

E-mail confidentialité Génial, aucune adresse e-mail n'a été trouvé sous forme de texte!

HTML obsolètes Génial! Nous n'avons pas trouvé de balises HTML obsolètes dans votre
code.

Astuces vitesse
Excellent, votre site n'utilise pas de tableaux imbriqués.

Mauvais, votre site web utilise des styles css inline.

Mauvais, votre site web contient trop de fichiers CSS (plus de
4).

Mauvais, votre site web contient trop de fichiers javascript
(plus de 6).

Parfait : votre site tire parti de gzip.

Mobile

Optimisation mobile
Icône Apple

Méta tags viewport

Contenu FLASH



Optimisation

  Sitemap XML   Votre site web dispose d’une sitemap XML, ce qui est optimal.

  http://sheika-matka.ru/sitemap.xml

https://sheika-matka.ru/sitemap.xml

  Robots.txt   http://sheika-matka.ru/robots.txt

  Votre site dispose d’un fichier robots.txt, ce qui est optimal.

 

  Mesures d'audience   Votre site web dispose d’une outil d'analytics, ce qui est optimal.

       Google Analytics

     LiveInternet
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