
Evaluation du site
saudeokplanosmedicos.com.br
 Généré le 18 Août 2025 12:57

Le score est de 58/100

Optimisation du contenu

Titre Planos Médicos - Assistência Médica _ Plano de Saúde _ Convênio _
Plano Médico

Longueur : 78

Idéalement, votre titre devrait contenir entre 10 et 70 caractères
(espaces compris). Utilisez cet outil gratuit pour calculer la longueur du
texte.

Description  Plano de saúde, assistência medica, convenio medico, plano medico,
empresarial, individual, familiar, adesão, sênior, infantil, cotar, preco,
valor, tabela, venda, comprar, contratar, adquirir, pessoa juridica,
pessoa fisica, para adulto, crianca, idoso, recem nascido, bebe.

Longueur : 276

Idéalement, votre balise META description devrait contenir entre 70 et
160 caractères (espaces compris). Utilisez cet outil gratuit pour
calculer la longueur du texte.

Mots-clefs plano médico, plano de saúde, convênio médico, assistência médica,
para adulto, para criança, para idoso, para recém-nascido, para bebe,
pessoa jurídica, pessoa física, empresarial, familiar, individu

Bien, votre page contient une balise META keywords.

Propriétés Open
Graph

Bien, cette page profite des balises META Open Graph.

Propriété Contenu

site_name Plano de Saude - Plano Medico - Convenio -
Assistencia Medica

locale pt_br

type article

http://webmaster-tools.php5developer.com/text-length-online.html
http://webmaster-tools.php5developer.com/text-length-online.html


Optimisation du contenu

title Plano de Saude - Plano Medico - Convenio -
Assistencia Medica

description plano médico, plano de saúde, convênio
médico, assistência médica, para adulto, para
criança, para idoso, para recém-nascido, para
bebe, pessoa jurídica, pessoa física,
empresarial, familiar, individual, adesão,
planos médicos, planos de saúde, convênios
médicos, assistências médica, cotar, preço,
valor, tabela, venda, comprar, contratar,
adquirir, credenciamentos, melhor plano,
planos mais baratos.

url https://www.saudeokplanosmedicos.com.br

Niveaux de titre H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 6 1 0 0 0

[H1] Planos Médicos
[H2] PLANO INDIVIDUAL E FAMILIAR
[H2] PLANO EMPRESARIAL
[H2] PLANO POR ADESÃO
[H2] PLANO PARA TERCEIRA IDADE
[H2] PLANO PARA PETS
[H2] PLANO PARA GESTANTE
[H3] orçamento, consultor, contratar, valor, tabela, cotar,
corretor, adquirir, preço, venda, empresarial, individual,
familiar, adesão, para idoso, sênior, criança, recem nascido,
adulto.

Images Nous avons trouvé 11 image(s) sur cette page Web.

4 attribut(s) alt sont vides ou manquants. Ajouter un texte alternatif
permet aux moteurs de recherche de mieux comprendre le contenu de
vos images.

Ratio texte/HTML Ratio : 6%

le ratio de cette page texte/HTML est au-dessous de 15 pour cent, ce
qui signifie que votre site manque de contenu textuel.

Flash Parfait, aucun contenu FLASH n'a été détecté sur cette page.

Iframe Génial, il n'y a pas d'Iframes détectés sur cette page.



Liens

Réécriture d'URLs Bien. Vos liens sont optimisés!

Tiret bas dans les
URLs

Parfait! Aucuns soulignements détectés dans vos URLs.

Liens dans la page Nous avons trouvé un total de 70 lien(s) dont 0 lien(s) vers des fichiers

Statistics Liens externes : noFollow 0%

Liens externes : Passing Juice 0%

Liens internes 100%

Liens dans la page

Texte d'ancre Type Juice

&nbsp; Interne Passing Juice

Plano por Adesão Interne Passing Juice

Saiba Mais Interne Passing Juice

Saiba Mais Interne Passing Juice

Saiba Mais Interne Passing Juice

Saiba Mais Interne Passing Juice

Saiba Mais Interne Passing Juice

Saiba Mais Interne Passing Juice

Plano de Saúde Interne Passing Juice

Planos de Saúde Allianz Interne Passing Juice

Planos de Saúde Ameno Interne Passing Juice

Planos de Saúde Ameplan Interne Passing Juice

Planos de Saúde Amil Interne Passing Juice

Planos de Saúde Biosaúde Interne Passing Juice

Planos de Saúde Biovida Interne Passing Juice

Planos de Saúde Bluemed Interne Passing Juice

http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftelefone
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude%2Fplano-de-saude-cotacao%2Fb2jcontact%3Fbid%3D1
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude%2F16-plano-de-saude-individual
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude%2F17-plano-de-saude-empresarial
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude%2F18-plano-de-saude-por-adesao
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude%2F20-plano-de-saude-terceira-idade
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude-2%2Fplano-para-pets
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude%2F21-plano-de-saude-para-gestantes
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fallianz-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fameno-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fameplan-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Famil-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fbio-saude-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fbiovida-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fblue-med-plano-medico


Liens dans la page
Planos de Saúde Bradesco Interne Passing Juice

Planos de Saúde Caixa Interne Passing Juice

Planos de Saúde Classes Interne Passing Juice

Planos de Saúde Cruz Azul Interne Passing Juice

Planos de Saúde Cuidar Me Interne Passing Juice

Planos de Saúde Garantia Interne Passing Juice

Planos de Saúde Golden Cross Interne Passing Juice

Planos de Saúde GNDI Interne Passing Juice

Planos de Saúde Greenline Interne Passing Juice

Planos de Saúde Interclinicas Interne Passing Juice

Planos de Saúde Kipp Interne Passing Juice

Planos de Saúde Medial Interne Passing Juice

Planos de Saúde Medical Health Interne Passing Juice

Planos de Saúde Medicol Interne Passing Juice

Planos de Saúde Medtour Interne Passing Juice

Planos de Saúde Next Seisa Interne Passing Juice

Planos de Saúde Notredame Interne Passing Juice

Planos de Saúde Oeste Interne Passing Juice

Planos de Saúde Omint Interne Passing Juice

Planos de Saúde One Health Interne Passing Juice

Planos de Saúde Plena Interne Passing Juice

Planos de Saúde Porto Seguro Interne Passing Juice

Planos de Saúde Qsaude Interne Passing Juice

Planos de Saúde Samed Interne Passing Juice

Planos de Saúde Sta Casa Mauá Interne Passing Juice

Planos de Saúde Santaris Interne Passing Juice

Planos de Saúde Santa Helena Interne Passing Juice

Planos de Saúde São Cristovão Interne Passing Juice

http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fbradesco-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fcaixa-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fclasses-laboriosas-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fcruz-azul-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fcuidar-me-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fgarantia-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fgolden-cross-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fgndi-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fgreen-line-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Finterclinicas-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fkipp-saude-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fmedial-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fmedical-health-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fmedicol-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fmed-tour-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fnext-seisa-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fnotredame-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Foeste-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fomint-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fone-health-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fplena-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fporto-seguro-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fqsaude-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fsamed-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fmaua-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fsantaris-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fsanta-helena-plano-de-saude
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fsao-cristovao-plano-medico


Liens dans la page
Planos de Saúde São Miguel Interne Passing Juice

Planos de Saúde Sistemas Interne Passing Juice

Planos de Saúde Sompo Interne Passing Juice

Planos de Saúde Sulamerica Interne Passing Juice

Planos de Saúde Total Medcare Interne Passing Juice

Planos de Saúde Trasmontano Interne Passing Juice

Planos de Saúde Única Interne Passing Juice

Planos de Saúde Unihosp Interne Passing Juice

Planos de Saúde Unimed Central Interne Passing Juice

Planos de Saúde Unimed Guarulhos Interne Passing Juice

Planos de Saúde Intermédica Interne Passing Juice

Planos de Saúde Golden Care Interne Passing Juice

Planos de Saúde Santamalia Interne Passing Juice

Planos de Saúde Unimed P. Interne Passing Juice

Planos de Saúde Dix Interne Passing Juice

Planos de Saúde Lincx Interne Passing Juice

Planos de Saúde Ômega Interne Passing Juice

Planos de Saúde Garantia Adventista Interne Passing Juice

Escolha seu Plano de Saúde Interne Passing Juice

Plano de saude Individual Familiar Interne Passing Juice

Plano de saude Empresarial Interne Passing Juice

Plano de saude Adesão Interne Passing Juice

Plano de saude Sênior Interne Passing Juice

Plano de saude Gestante Interne Passing Juice

Plano de saude Infantil Interne Passing Juice

- Interne Passing Juice

http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fsao-miguel-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fsistema-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fmaritima-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fsulamerica-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Ftotal-medcare-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Ftransmontano-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Funica-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Funihosp-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Funimed-central-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Funimed-guarulhos-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fintermedica-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fgolden-care-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fsantamalia-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fplano-de-saude-unimed-p
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fdix-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Flincx-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fomega-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Fplano-de-saude%2Fgarantia-adventista-plano-medico
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude-2
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude-2%2Findividual-e-familiar
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude-2%2Fplano-empresarial
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude-2%2Fplano-por-adesao
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude-2%2Fterceira-idade
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude-2%2Fplano-para-gestante
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2Ftipos-de-planos-de-saude-2%2Fplano-de-saude-infantil
http://review.netguides.eu/redirect.php?url=http%3A%2F%2Fsaudeokplanosmedicos.com.br%2F%23top


Mots-clefs

Nuage de mots-clefs
plano melhores que saúde mais saiba saude

empresarial planos para

Cohérence des mots-clefs

Mot-clef Contenu Titre Mots-clefs Description Niveaux de
titre

saúde 74

planos 64

plano 30

para 18

que 16

Ergonomie

Url Domaine : saudeokplanosmedicos.com.br
Longueur : 27

Favicon Génial, votre site web dispose d'un favicon.

Imprimabilité Aucun style CSS pour optimiser l'impression n'a pu être trouvé.

Langue Bien. Votre langue est : pt.

Dublin Core Cette page ne profite pas des métadonnées Dublin Core.

Document

Doctype HTML 5

Encodage Parfait. Votre charset est UTF-8.



Document

Validité W3C Erreurs : 29
Avertissements : 11

E-mail confidentialité Génial, aucune adresse e-mail n'a été trouvé sous forme de texte!

HTML obsolètes Génial! Nous n'avons pas trouvé de balises HTML obsolètes dans votre
code.

Astuces vitesse
Excellent, votre site n'utilise pas de tableaux imbriqués.

Mauvais, votre site web utilise des styles css inline.

Mauvais, votre site web contient trop de fichiers CSS (plus de
4).

Mauvais, votre site web contient trop de fichiers javascript
(plus de 6).

Parfait : votre site tire parti de gzip.

Mobile

Optimisation mobile
Icône Apple

Méta tags viewport

Contenu FLASH

Optimisation

  Sitemap XML   Votre site web dispose d’une sitemap XML, ce qui est optimal.

  http://saudeokplanosmedicos.com.br/sitemap.xml

https://www.saudeokplanosmedicos.com.br/sitemap.xml

  Robots.txt   http://saudeokplanosmedicos.com.br/robots.txt

  Votre site dispose d’un fichier robots.txt, ce qui est optimal.

 

  Mesures d'audience   Votre site web dispose d’une outil d'analytics, ce qui est optimal.

       Google Analytics
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